
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:اعتیاد چیست  

سااگارگ و ع دااگسم  وااوا ع  ع نااا مااگ نااردا  ااگس    اا   

که  نجر مه ع مواگیا  واوا ع  ع ناا  اا رارسس ع مگدا  

کااگ د س  الگت اای  ااگو   گوااگدا  ااا باارس ع ااارس مااه 

  حگااا دااگس  ن واای س   سگماای عسرسااه و   اار   اار س 

  سگع ی کن .

:اعتیاد عوامل موثر در گرایش به  

کنجکگعو س  نر ر نا-1  

د م  دگوگس مه نفس-2  

  ردل ی   گطر  آارین-3

  خگلال  ووا ع  ع نا-4

اسر یگ ثرعم ایگس-5  

م کگ و-6  

:عوامل خانوادگی و اجتماعی  

خگنر س  رووگه-1  

سعسگگن  لگگس-2  

  حی سکرنی-3

سع و  ا خگنر س -4  

ار ع ن مرسن ع آسگن مه سسی آع سن  ر س     -5  

کوبرس الگت ی  گو تفریحا ع ع ابا-6  

اس  ن دگنرن ع  سر  م ثگمی س   گ له-7  

:عوارض روانی اعتیاد  

 دگ ااگس حااگتگا  ساای کااه ماار  ثاار  سااگلوگل  گاار تا  ااگس  

  اا   س  ااارس  یجااگس  ااا باارس ع س  ع داا  تحریاا  

پااریرو سااهرل  ااگو د اابا  اااب ید  ااا یگماا  س  نگ جااه 

مااه حگتاای تلااگسل س  عو م  ااگرو باا ب ماار و  ساا  ن 

   ر   ا کن .

ااااارس  لگااااگس  ا تحااااگل دااااگطفا نگمگت  د اااا گنیر ما 

داااااار   س   و  حوااااااگر خ اااااار ی د م  باااااا  

  گوگدا  اورسرا  ضطر ب  حوااااااااااگر مااااااااااا 

 کفگیگا   حی طهبا ع ما حرصهیا  سی.

 

:عوارض جسمانی اعتیاد  

ماااگو مااارسن یاااگ پاااگی ن مااارسن الف(قلببب  و عبببرو  

   ضرمگن دهب ع نگ سگیا دهباا گ خرن  خگلال س

ماارعا نگ سااگیا  یاارو   ساارطگن ب(دسببتهات فسیسببی  

 یه آسم  نواا  س    یااگو تنفواااا پگی ن ماارسن  یوناااا 

 م ن ع  سگل  س م  گر مه م وگ و سی

 پگت ااای حاااگس ع   پ(کبببب  و میبببارو  بببیراوو

 ااب ن  خگلال کااگ  کباا   خگلال س   ذاام ع  اارب  اار  

   وور  ی کب و مرعا یردگن ک ن  

 خااگلال س  کگ  لاا   ع  عس   ااگ مااه ت(دسببتهات گببوار   

صاااار م یبرسی  ساااایگل ع  سااااگفر ک حگتی تیر  کااااگ د 

 باااگیگ  اسیگس دنااا  خااارن مرعا سااارطگن  ااارو اخم  لااا   ع 

 و رو

 توااگ  ع  نسبااگر   اار  لواارل ی اام  تااگ و ث(چشبب   

 سی   خگلاوم درعدا ببک ه

 خااش و ت رااپ س ،پزاااد چین شن راا   ت رااا ت : ج(پوسبببت

هااااشس ،پزل  دااااس داااا و ،پزااااد تااااپ   ت چ اااا چس هااااش ر     

  ااااات ،پزاااااد هااااار   ااااات زااااا ش  ه چ  تخل   تاااااپ   ت 

 زپیو زپیو د و ،پزد

چخااااالیل  ن اااااس د وااااا  ن  نااااا ن ت چ(دستتتتتتناس ی:استتتتت  :

یو کااااشهت رولپزاااال تو ت ، تازاااال تو  چول ااااش  چن چ  ت 

 ه تی ز طشو نثش ر                                              

ن ااااا چو هاااااشس ی ن تاااااپ   ل ااااا  ت (زیبتتتتتای  :تتتتتا   :ح

،ژن ن  لاااا هاااشس ک اااپن   ااا  ت  شناااد خه ااا    شه  اتل ااا   ت 

 رشهشو ه    تغ                                                 

:عوارض خانوادگی اعتیاد  

چ اااا چن ن لااااشن ن  خااااش پچن  هاااار ههواااا چیچ س ت   ی اااا  چیچ س 

کواااااد ر  ااااا    نااااا  ، نچی ااااا  ت چکثااااا  نپچ ااااا  هش ااااا  د

   ی  چو چخلیل  تچ   ت ول  خپنکش  آ هش ن  دپ  
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 یاان  واانهه نسااد مااه سااب یا س  نگموااگ گنا ع آباافگیا 

خگنر س  س بگه ع س  نگ جاه  ر اب پناگ  مارسن ارانا  ن ماه 

  ار س خگ ج  ا خگنر س   ا برس.                              

آ اگ  سرسااگم آع  طالا  س  خااگنر س   لگاگس ن خاارس میگاارین 

راار   ماار و نسااد   اارب  دگ ااگس ماار کااگنرن راارم خااگنر س  

  سی.                                                            

:عوارض شغلی اعتیاد  

مگ آبکگ  ب ن دار  ر  واوا ع  اگاگ و ماه دهای   ار  

  ااارسو ع  ردل اای  اار س   اا   ارس س   حاای خاارس  دگبااگ

باایها  ر     ا سساای  ااا س اا .س  آیناا    و نااه یناا  ن 

سع   وب ااگن مااگ مرخاار س   اار  گلااگ    وکااگ  ن مااگ عو 

کگ  یا  ع ن اب ماه با م کاگ د  اا یگما  ع با ب کوگار 

س   حاا ک کااگ  حگضاار  ااا باارس ع س  نگ جااه   باای  ااگو 

 کاار   ک اار کگ ار گیااگن  ا  یاان  ااار س نگ  ضااا ماارس  ع س  

یگ     خر ج  ا کنن . نیگیی آن  

 

:عوارض اقتصادو اعتیاد  

 ااا ن ن لاااشن ،اااو چی  ته تدااا و هاااش نشاااکی  خاااش پچن   

ت  اااپچ غ دااا     شدااا  چی آو ت چی هااا     ااال  چ   ااا   

هااااشس داااا    ن  تس هاااار تااااپ    اااا   اااا ن ن اااا   

 ک     چدلهشع ن  ن  آ  

:عوارض اجتماعی اعتیاد  

مه ع رس آ ا ن   اکلام خاگنر سرا ع بایها س  اارس  لگاگس  ع 

   مااه صاار م ب  ااا مااا   اار  ع   اار  اارثر س   گ لااه 

پااارع ر س س  ع مگدااا  ضااالب د م پگیبنااا و عو ماااه  صااارل 

 خلادااا ع  ع مااک صااح ا   گوااگدا ع  صاارل  اار با  ااا 

ررسس.مه طار و کاه اارس  لگاگس ماه  نجاگم موا گ و  ا  ارم  اگ 

ا دگی ع  ناار   مب کااگ و سساای  ااا   اای سااردی  اح ااگ تجگع

اناا  ع   ااکلام ایااگسو ماار و   گوااگ  ااار  م  ااا سااگاس.         

  

 

 

توجه داشته باشید که پرورش  اساراس لرانی سیرا  بره 

اطلاعات کافی،صوف رقت لا م ر تمرون  شفتراش یرا  

صررحید دش یحررین ،اسه،یدشلرره ر اجتمررا  داشد           

دش حل یشکلات اجتمراعی یلرل اعتیراد یمره افرواد  

بانررررررررد یمکرررررررراش  ک  ررررررررد                                                         

    

 

 دانشهات علوم پزشکی وخ مات به اشتی درمانی فارس

 قادراباد-حضرت  سی الشه ا)ع(بیمارستان 

 

 

 

 

 

بگس  مر تفذی  خ ن  ررسآع ن  :  

  بگه:پرسگگ و

س یگ  یگ سلا گا رب  ر سگا گن می  بی  یگنا: نب   

 تر وه سکگر  ضگ اری حو نا
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ادعواشض اعتی  

 

 


